
مةالبيئة المستدا

:اعداد

عبير حسن خزعل. م

ادجامعة بغد/ كلية الصيدلة

فرع الصيدلانيات



ماوكلخارجي،وفضاءويابسةوهواءماءمنبالإنسانيحيطماكل

طاقةمنمختلفةوأشكالوحيوانونباتجمادمنالأوساطهذهتحتويه

.بشريةوأنشطةطبيعيةوعملياتونظم



:البيئةمننوعانيوجد

.(الأرض،الماء،الهواء)ماديةبيئة-1

.(الإنسان،الحيوانات،النباتات)بيولوجيةبيئة-2

مكننافييومبعديومابهاويمرالعالميلاحظهاالتيوالمدنيةالتقدمظلوفي

:إلىتقسيمها

:طبيعيةبيئة-1

.الأرض-الماء–الهواء:فيأيضا  تتمثلوالتي

:صناعيةبيئة-2

.مصانع–مزارع–مدن–قرى:منالإنسانصنعهاالتيأي



:يأتيماإلىومكوناتهاالبيئةعناصرتنقسم

الحيويةالعناصر-2الفيزيائيةالعناصر-1

الماء،:مثلالبيئة،فيالحيةغيرالأشياءتتضمن:الفيزيائيةالعناصر-1
:هيرعناصثلاثةمنوتتكونالحية،غيرالعناصروتسُمىوالتربةوالهواء،

علىوتحتويالأرضية،بالكرةتحيطالهواءمنسميكةطبقة:الجويالغلاف-أ
,ونالكربأكسيدوثاني،والنيتروجين،الأوكسجين:مثلالغازات،منالعديد

يئيةالبالمكوناتأهم  منالجويالغلافويعُد  وغيرها،،والنيون،والهيليوم
إلىحتاجتالحيةالكائناتفجميعدونها،يعيشأنحيكائنلأي  يمُكنلاالتي

فيلكربوناأكسيدثانيالنباتاتتستخدِمكماالتنفس،عمليةفيالأوكسجين
إلىاأيض  النباتاتوتحتاجالضوئي،التمثيلعمليةطريقعنغذائهاصنع

.للنموالنيتروجين



سطحمن%71.4المياهوتغطيالماءمنيتكون:المائيالغلاف-ب

الأمطار،مياه:مصادرهاأهم  ومنللشرب،صالحةفقطمنها%3الأرض،

يعُد  و.الجوفيةوالمياهوالبحار،والأنهار،البحيرات،:مثلالسطحية،المياه

.الحيةالكائناتلجميعضروريةحاجةالماء

الصخور،منويتكونللأرض،الصلبالسطحهو:الصخريالغلاف-ج

عليهاتعيشالتيالأرضيةالكرةسطحمنالمتبقيالربعويغطيوالتربة،

النباتاتعداوالإنسان،وحيوانات،نباتات،منالحيةالكائناتجميع

.المائيةوالحيوانات



2-الكثيروتتضمنالبيئة،فيالحيةالأجزاءمنتتكون:الحيويةالعناصر

عيشتمختلفةأنواعالىتنتميوالتيالمترابطةالسكانيةالمجموعاتمن

الكائناتووالنباتات،،الحيوانات,الانسان:السكانويشملمشتركة،بيئةفي

.(الميكروبات)الدقيقةالحية



الرطبةيللأراضالبشراستنزافطريقعنذلكيتم  :الأرضفيالتغي رات-ا

مكباتإلىالحقولوتحويلالأخرى،والمنشآتالمنازلبناءأجلمن

لصالتخوعلىالمأوى،إيجادعلىالبشرالتغيراتهذهوتساعدللنفايات،

اولكنهاالنفايات،من البيئةفيتعيشالتيالحيةبالكائناتتضرأيض 

.بهاالمحيطة



للمياهالبشراستنزافطريقعنذلكيتم  :الماءفيالتغي رات-ب

لتياالينابيعأوالأنهارتجفلذلكوكنتيجةبيئاتهم،منالعذبة

تعيشالتيالكائناتموتإلىيؤديمماالماء؛منهايستنزفون

اشربها،فيعليهاتعتمدكانتالتيتلكأوفيها، طريقعنوأيض 

فيمةالساالكيميائيةالموادمثلالسائلةأوالصلبة،القمامةإلقاء

الحةصغيرالبيئاتهذهيجعلمماالمالحة؛أوالعذبةالمياهبيئات

.للحياة



والحافلات،السيارات،طريقعنذلكيتم  :الجوفيالتغي رات-ج

الذيالأحفوريالوقودتستخدِمالتيالأخرىالنقلوأنواعوالقطارات،

الموادحرقعملياتإلىبالإضافةالهواء،تلوثإلىاحتراقهيؤدي

زاتبالغاالهواءتلوثبدورهاوالتيالمصانعبهاتقومالتيالكيميائية

،شديدةوجفافحرموجاتمنالمناطقبعضتعانيحيث.منهاالمنبعثة

وتكرارا  شدةأكثرعواصفأخرىمناطقتواجهبينما



عنلكذيتم  :الحيويالتنوعوخسارةالحيةالكائناتفيالتغيرات-د
منلفةالمختالمجموعاتبتدميرتقومالتيالجائرالصيدعملياتطريق

اشائع  وجودهاكانالتيالقدأسماكذلكعلىومثالالحية،الكائنات
منقللالذيالجائرللصيدتعرضتأنإلىالشرقيالساحلعلى

ا،وجودهاأصبححتىأعدادها الأسماكتضررتلذلكوكنتيجةنادر 
.غذائهافيعليهاتعتمدكانتالتيالمفترسة

النحلبقتلساهمالحشرية؛للمبيداتالواسعالاستخدامانكما
ثاتفإن  ذلكإلىإضافة،والفراشات الأنشطةعنالناتجةالملو 
علىيةالبيئالنظمقدرةمنيقل لمماالبيئة،فيتتراكمالاقتصادية
تاتالنباعلىيؤثرلاالبيئيالتدهورأن  ذلكمنلينتجالتجديد،

.أيضا  البشرعلىيؤث ربلفقط،والحيوانات



هانفسحمايةيمكنهاكماالتجدد،علىهائلةطبيعيةبقدرةالبيئةتتمتع

يفالشجرأوراقتتساقطعندماالمثالسبيلفعلىمواردها؛علىوالمحافظة

علىدورهابتساعدالتربة،إلىغذائيةعناصروتضُيفتتحلل،فإن هاالخريف

البيئةفيانالإنستدخلأن  إلا  لتنمو،الجديدةللشتلاتالمناسبةالظروفتهيئة

منالعديدوظهوربها،الضررإلحاقإلىأدىالطبيعيةلمواردهاواستخدامه

.الخطيرةالبيئيةالمشاكل

المسؤولانالإنستفاعلبأنهاعامبشكل:البيئيةالاستدامةتعريفيمكنوبذلك

ودةجعلىوالحفاظتدهورها،أوالطبيعيةالموارداستنزافلتجنبالبيئةمع

طويللأمدالبيئة



:  المجتمعيةالاحتياجات -1

 إنتاج مواد تضر بالأجيال القادمةعدم  .

 ثر وتقديم منتجات وخدمات تساعد على جعل الاقتصاد أكتصميم

.استدامة

توفير فرص عمل ودعم العمالة المحلية.

دعم التجارة المعتدلة.

الخام أو جعل الاستدامة البيئية مطلبا  رئيسيا  عند اختيار المواد

.والخدمات الجديدةالمكونات للمنتجات 



:على التنوع البيولوجيالحفاظ -2

ع البيولوجي لل موارد اختيار المواد الخام التي تحافظ على التنو 

.الطبيعية

ي استخدام مصادر طاقة مستدامة وصديقة للبيئة والاستثمار ف

.تحسين كفاءة الطاقة

:  القدرة التجديديةمراعاة -3

نتِجة المصادر المتجددة بمعدلات تتناسب مع قدرة الأنظمة الطبيعية المُ استخدام 

ديلة المصادر غير المتجددة بمعدل أقل من معد ل تجدد المصادر الباستنزاف و. لها

.المتجددة



:  الاستخدام واعادة التدويرإعادة -4

.  تصميمات لإعادة استخدام المنتجات واعادة تدويرهاإجراء 

؛ للحد العمليات الصناعية أو التجارية كأنظمة ذات حلقات مغلقةتصميم 

.من المخلفات والانبعاثات الضارة منها



:  استخدام الموارد غير المتجددة وتقليل إنتاج النفاياتتقييد -5

 على معدلات الزيادة السكانية، ومعدل الاستهلاك للفردالحفاظ ،
ئة؛ أي مع ومعدل التقدم التكنولوجي، ضمن القدرات الاستيعابية للبي

.  مراعاة الاستدامة البيئية

 يعابية كمية الانبعاثات والنفايات الناتجة ضمن القدرة الاستإبقاء
ي للنظم البيئية، مع عدم تقليل قدرتها على احتواء النفايات ف
.  المستقبل أو التأثير على غيرها من الخدمات البيئية المهمة

 ذات معايير لوسائل النقل بحيث تعُطى الأولوية للوسائلوضع
.  التأثير البيئي الضار المنخفض

 عاة جميع القرارات المتعلقة بتطوير وإدارة المنتجات مع مراوضع
.الآثار البيئية لهذه المنتجات طوال دورة حياتها



المستدامةالزراعة -1

إحدى الطرق التي يتم بها تطبيق الاستدامة البيئية هي من خلال

.المتصحرةوتقليل الاراضي الزراعة المستدامة 

الموارد المتجددة-2

ددة ، في مصادر الطاقة التي لا تعتمد على الموارد غير المتجالتنويع 

.مثال الطاقة الشمسية وطاقة الرياح



منع عواقب الاحتباس الحراري -3

ثانيملتشوالتيالدفيئة،الغازاتكميةازديادمعهذاوقتنافيأكبربسرعةالأرضحرارةترتفع
.الجوفيالأخرىالغازاتوبعضالميثانوغازالكربونأكسيد

:خلالمنالضارةالانبعاثاتمنالتخفيفهوالحل

بديلةطاقةمصادرإيجاد

السامةالغازاتانبعاثمسبباتمنوغيرهاالنقلوسائلاستعمالمنالتقليل.

التدويرإعادة

للطاقةالموفرةالمصابيحواستخدامالهواءمكيفاستخداممنالتقليل

خلالمنالأمثلالحراريالاحتباسحلبمثابةلتكونالمناخهندسةاستخدام:

.الاشجارغرس•

خلالومنCO2لالتقاطضخمةمرشحاتبمثابةهيالتيللهواءالمباشراللاقطاستعمال•
.اخرىمرةاستخدامهالاعادةتنظيفهايمكنتسخينها

المياهفيوالعوالقالطحالبنمولتحفيزالحديدتسميدتقنية•

أقدام3عرضهايبلغالعاكسةالدروعخلالمنالشمساشعةعكسهوالحديثةالتقنية•
هطولفي%1بنسبةانخفاض استؤديلكنهاميل62,000الدروعسحابةطولويتجاوز
فافالجحالاتزيادةعلىالقدرةلديهاالتينعكسها،التيالاحترارمنمئويةدرجةلكلالأمطار
..للخطرالمعرضةالمناطقفيالغذاءإنتاجمنوالحد



الإيكولوجيةوالبنيةالأنواعتنوعحماية-4

تمتصينمابالجوي،الغلاففيالانبعاثاتنصفحوالييبقىالدفيئة،غازاتالبشريةالأنشطةتنتجعندما

طبيعيةعةبالوتحتويه،الذيالبيولوجيوالتنوعالبيئية،النظمهذهتعتبر.الآخرالنصفوالمحيطاتالأرض

.المناخلتغيرالطبيعةعلىالقائمةبالحلوليسمىماتوفرللكربون

جماليةالإالتخفيفإمكاناتثلثيمنيقربماالمثال،سبيلعلىواستعادتها،وإدارتهاالغاباتحمايةتوفر

منأكثرتغطيالغاباتتزاللاوالمستمرة،الهائلةالخسائرمنالرغمعلى.الطبيعةعلىالقائمةالحلوللجميع

.الأرضكوكبمساحةمنالمائةفي30

لكنهاالعالمأراضيمنفقطالمائةفي3والمستنقعات،الأهوارمثلالرطبةالأراضيوهيالخث،أراضيتغطي

قائهاإبواستعادتهاالخثأراضيعلىالحفاظيعني.الغاباتجميعفيالموجودةالكربونكميةضعفتخزن

.الجويالغلاففيويطفوالكربونيتأكسدلاحتىرطبة

االمانغروفوأشجارالبحريةالأعشابمثلالمحيطاتلموائليمكن الغلافمنالكربونأكسيدثانيعزلأيض 

الكربونطالتقاعلىالمانغروفقدرةإن.اليابسةعلىللغاباتيمكنماأضعافأربعةإلىتصلبمعدلاتالجوي

.المناختغيرمكافحةفيعاليةقيمةذاتتجعلهاوتخزينه

االماء،فيأواليابسةعلىسواءواستعادتها،الطبيعيةالمساحاتعلىالحفاظيعد منلحدلضروري اأمر 

غازاتبعاثاتانفيالتخفيضاتثلثحواليتحقيقيمكن.بالفعلمتغيرمناخمعوالتكيفالكربونانبعاثات

.اتالانبعاثامتصاصعلىالطبيعةقدرةتحسينخلالمنالمقبلالعقدفيالمطلوبةالحراريالاحتباس



معالجة الموارد البيئية كما لو كانت لها حقوق وقيمة متأصلة-5

يجبنهأأي،النقديةالقيمةعلىفقطنعتمدأنينبغيلاأخرىبعبارة

لأنهاةالمائيوالنباتاتالرطبةوالاراضيالمطيرةالغاباتحمايةعلينا

إذامارفةلمعوالفائدةالتكلفةتحليلاستخداممنبدلا  الحمايةتستحق

.المطيرةالغاباتحمايةمنمالي انستفيدكنا



الكربونضريبة -1

، الهدف وهي ضريبة تفرض على إنتاج أو استهلاك الكربون  مثالا حرق الوقود الأحفوري
.ة فقطهو جعل المستخدمين يواجهون التكلفة الاجتماعية الكاملة بدلاً من التكلفة الخاص

.الحكومي للحد من الانبعاثات الضارةالتنظيم -2

.وعدت بعض المدن بحظر سيارات الديزل في موعد محدد

تشجيع ممارسات بيئية أكثر استدامة/ دعم -3

عتماد على مثالا الانتقال نحو الطاقة المتجددة ، مثل الطاقة الشمسية وطاقة الرياح بدلاً من الا
.مصادر الطاقة غير المتجددة التي تسبب التلوث



سلوك المستهلك والشركات تغيير -4

دام استخويتم ذلك من خلال إقناع واستخدام الاقتصاد السلوكي على سبيل المثال 
ذ ان قناني اوالدنيماركالبلاستيك في بعض الدول مثل راوندا وايرلندا وفنلندا ضريبة 

عام للتحلل 1000سنة للتحلل بينما اكياس البلاستك تحتاج 700البلاستك تستغرق 
.PETمصنوعة من مادة  غير قابلة للتحلل لانها

توفير بيئة صحية للفقراء-5

الصرف معايير أفضل للتعليم والرعاية الصحية خاصة فيما يتعلق بنوعية المياه و
.الصحي الأفضل

المساواة بين الجنسينتحقيق -6

نمو اقتصادي مستدام مع تعزيز الوظائف واقتصادات أقوى



البيئة للحفاظ على الاستدامة البيئية حماية -6

ان ذلك هو نعلم جميعاً ما يتعين علينا القيام به لحماية البيئة ، سواء أك

التدوير إعادة 

لسير خلال االأجهزة، ومن من خلال إيقاف تشغيل استهلاك الطاقة تقليل 

.  بدلاً من ركوب الحافلة في رحلات قصيرة 

الكربون تنظيم الأعمال التجارية لمنع التلوث والحفاظ على انبعاثاتيتم 

.الخاصة بها منخفضة 

.هناك حوافز لتثبيت مصادر الطاقة المتجددة في منازلنا وأعمالنا



شكرا جزيلا

نتمنى لكم بيئة 

نظيفة وصحية


